
Starta en studiecirkel hos ABF 

Start och genomförande av en teatergrupp eller annan verksamhet inom teater, sker i de 
flesta ATF-föreningar genom cirkelverksamhet via ABF. 

 

• Skriv ner namn, adress, personnr (10 siffror), telefonnummer, e-mail på ledare och 
alla deltagare, på blanketten ”anmälan om ny studiecirkel” från ABF.  

• För att skapa en cirkel ska man vara minst 3 personer (ledaren+2 deltagare). 

• Fyll i datum, antal gånger, och tid. Tänk på att en studiecirkeltimme är 45 min. Så 
tränar man 1,5 timme (90 min) delar man detta med 45 min (90/45=2 st. 
studietimmar). Tänk på detta när ni sätter träningstid eftersom man bara får 
ersättning per hel studietimme. Så tränar man t.ex. 2 timmar, blir det inte hela 
studietimmar. Sätt då i stället 2,15 tim. (135 min/45= 3 studietimmar). Kvarten kan 
användas som ”planeringstid” om man så vill. 

• Tänk även på att man bara får redovisa högst 4 studietimmar per dag (180 min). 

• När denna är inlämnad kommer det sedan en närvarolista till ledaren från ABF. Man 
kan be om att få en digital lista, s.k. E-lista. Här fyller man i närvaro/frånvaro på alla 
träningsdagar. OBS! Uppspel får INTE fyllas i på denna lista, de kallas för 
”kulturprogram” och ska redovisas annorlunda. 

• Uppspel och andra evenemang redovisar man på ”anmälan om 
kulturarrangemang”. Man får ersättning per kulturarrangemang (varje uppspel 
räknas som ett kulturarrangemang), då det varit minst 5 st. i publiken och 
evenemanget pågått i minst 30 minuter. Redovisa kulturarrangemang genom att 
sätta ABF-logga på affisch och ge affisch till ABF. Alternativt på annat sätt visa att 
ABF medverkat som arrangör.  


